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FORMACIÓN ACADÉMICA

Ingeniería Técnica Industrial, especialidad Eléctronica Industrial,  Escola 
Universitària Politècnica de Mataró

C.O.U., Institut Bisbe Sivilla de Calella

First Certificate in English

B.U.P. y E.G.B., Colegio Marista Valldemia de Mataró

EXPERIENCIA

LIDL SUPERMERCADOS, S.A.U.  julio 2017...
Mozo de almacén en plataforma logística.

RANDSTAD EMPLEO E.T.T., S.A.  mayo 2017 – julio 2017
Mozo de almacén en plataforma logística de cadena de supermercados (Lidl).

PALC CHEMICAL ESPAÑOLA, S.L.  octubre 2016 – abril 2017
Encargado  de  Almacén  y  Expediciones  en  una  fábrica  de  productos  para  el 
calzado, hogar y automóvil.

DULCEPLUS GOLOSINAS, S.A.  febrero 2015 – julio 2016
Envasador en una fábrica de golosinas.

HIDROEUROPA, S.L.  noviembre 2010 – noviembre 2013
Trabajador en una fábrica de maquinaria para la recuperación y el reciclado.

ESTAMPADOS DAMF, S.L.  abril 2000 – noviembre 2008
Encargado de Producción en un tinte de piezas (sector textil).

ESTAMPADOS JIMÉNEZ, S.A.  abril 1999 – abril 2000
Operario en un tinte de piezas (sector textil).

ABECOR SISTEMES, S.L.  julio 1998 – febrero 1999
Aprendiz en una empresa de ingeniería de automatización e instrumentación de 
procesos.

http://www.jmjimenezislas.com/
http://www.abecor.com/
http://www.estampadosjimenez.es/
http://www.estampadosjimenez.es/
http://www.hidroeuropa.com/
http://www.dulceplus.com/
http://palc.es/es/Bienvenida.html
https://randstad.es/
https://www.lidl.es/es/index.htm
http://www.maristesvalldemia.com/
http://agora.xtec.cat/institutbisbesivilla/intranet/
http://www.tecnocampus.cat/es/escuela-universitaria-mataro
http://www.tecnocampus.cat/es/escuela-universitaria-mataro
http://www.cetib.cat/
mailto:jmjimenezislas@gmail.com
mailto:info@jmjimenezislas.com


CUALIFICACIONES

Trato directo con proveedores y clientes.

Trabajo en equipo multidisciplinar.

Gestión  y  diseño  de  los  procesos  industriales  con  sus  correspondientes 
programas y recetas; y seguimiento de los diferentes pedidos durante las fases 
del proceso industrial.

Control de stocks y compra de productos diversos (auxiliares, colorantes, EPI’s, 
repuestos diversos).

Supervisión y ejecución de protocolos de almacén y logística.

Supervisión del mantenimiento y reparación de maquinaria.

Personal a mi cargo (8 y 13 trabajadores).

Supervisión del laboratorio del tinte.

Funciones  varias  en  el  ámbito  de  medioambiente  (tratamiento  de  aguas 
residuales) y seguridad.

Conocimiento  de  programas  ofimáticos  a  nivel  de  usuario  (Office,  Outlook)  y 
software libre GNU/Linux.

Capacidad de adaptación y resiliencia.

FORMACIÓN ADICIONAL

Formación en el trabajo (Palc Chemical – Unipresalud):

• PRL Jefe de Almacén (5h).  [2016]

• Protocolo de acoso (1h).  [2016]

• Carretillas (1h).  [2017]

Formación en el trabajo (Dulceplus Golosinas – Prefor Salud - Ingeniería Quipons):

• Manipulación de alimentos.  [2015]

• Prevención de Riesgos Laborales.  [2015]

Cursos de e-formación en la Región de Murcia

• Introducción a la programación en Java (20h).  [2014]

• Sistema operativo Ubuntu GNU/Linux (20h).  [2013]
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http://www.formacarm.es/
http://www.quipons.com/
http://www.preforsalud.com/
http://www.dulceplus.com/
http://www.unipresalud.com/
http://palc.es/es/Bienvenida.html


Autoevaluación  idiomas  con  Aplicaciones  del  servicio  Regional  de  Empleo  y 
Formación de la Región de Murcia

• Inglés: nivel C1.  [2013]

Creación, gestión y mantenimiento página web:

• http://www.clubatletismo.avesco.es    [2011-...]

• http://www.jmjimenezislas.com/publi16:9/index.html   [2014]

Formación en el trabajo (Hidroeuropa – Estudios Técnicos en Riesgos Laborales):

• Riesgos y medidas preventivas derivados de la exposició al ruido (15h). 
[2012]

• Prevención en la  utilización de equipos de trabajo  de Caldederías  (2h). 
[2011]

• Puente Grúa (2h). [2011] 

• Emergencias (2h). [2011]

• Riesgos en Taller (2h). [2011]

• Prevención de los riesgos derivados de la manipulacion manual de cargas, 
posturas forzadas y movimientos repetitivo (1h). [2011]

Curso subvencionado de formación presencial Región de Murcia:

• Programación bases de datos relacionales (200h).  [2010]

Cursos de e-formación UOC-SOC

• Administración de almacén y transporte (1 crédito, 25h).  [2009]

• Aplicaciones avanzadas de las bases de datos (1 crédito, 25h).  [2009]

• Blogs  (definición,  caracterización,  tipologías,  buscadores,  contenidos); 
ejemplo realizado (1 crédito, 25h):

• http://miprimerborrador.blogspot.com/    [2009]

• Desarrollo de la propia asertividad (1 crédito, 25h).  [2009]

• Gestión de aprovisionamientos (1 crédito, 25h).  [2009]

• Mantenimiento y seguridad en el ordenador (1 crédito, 25h).  [2009]

• Sacar provecho a las bases de datos (1 crédito, 25h).  [2009]
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http://miprimerborrador.blogspot.com/
http://www.oficinatreball.cat/socweb/export/sites/default/socweb_es/ciutadans/formacio/formacioVirtual.html
http://www.rusadir.es/cursos_subvencionados.php
http://www.estudiostecnicos.net/
http://hidroeuropa.com/
http://www.jmjimenezislas.com/publi16:9/index.html
http://www.clubatletismo.avesco.es/
https://aplicaciones.sef.carm.es/
https://aplicaciones.sef.carm.es/


• Técnicas  de  gestión  administrativa:  preparación  de  reuniones,  actos 
protocolarios y organización de viajes (2 créditos, 50h).  [2009]

Master  universitario  de  Software  Libre (iniciado  en  febrero  del  2009  –  no 
finalizado -)

Monitor nacional de atletismo.  [1993]

Permiso de conducir B - con vehículo.  [1990]

First Certificate in English.  [1989]

AVISO LEGAL – AVÍS LEGAL – LEGAL WARNING

****************************************************************************************************
AVISO LEGAL: Si usted no es la persona a quién corresponde recibir este mensaje, le pido que lo 
borre  inmediatamente  y  me  lo  haga  saber.  No  hay  renuncia  a  la  confidencialidad  de  esta 
información por transmisión errónea o mal funcionamiento. ¡Gracias por su colaboración!
****************************************************************************************************
AVÍS LEGAL: Si vostè no és la persona a qui correspon rebre aquest missatge, li prego l'esborri  
inmediatament i m'ho faci saber. No hi cap renùncia a la confidencialitat d'aquesta informació per 
transmissió errònia o mal funcionament. Gràcies per la seva col·laboració!
****************************************************************************************************
LEGAL WARNING: If you are not the expected person to be addressed, I beg you to remove this 
message inmediately  and  contact  me.  There is  not  any renounce to  the confidentiality  of  this 
information by mistransmission or malfunction.

***** FORMULARIO DE CONTACTO – FORMULARI DE CONTACTE – CONTACT FORM - si lo prefiere / si 
ho prefereix / if you prefer it.
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http://blog.jmjimenezislas.com/contacto
mailto:jmjimenezislas@gmail.com?subject=CV%20received%20by%20malfunction%20or%20mistransmission
mailto:jmjimenezislas@gmail.com?subject=CV%20rebut%20per%20malfuncionament%20o%20transmissi%C3%B3%20err%C3%B2nia
mailto:jmjimenezislas@gmail.com?subject=CV%20recibido%20por%20malfunciomamiento%20o%20transmisi%C3%B3n%20err%C3%B3nea
http://www.uoc.edu/estudis/mofs/programari_lliure/presentacio/index.html

