
EXPERIENCIA LABORAL

EDUCACIÓN Y FORMACIÓN

Jose Manuel Jiménez
Islas 

Documento de identidad: 3882365
2C 

Fecha de nacimiento: 1971/06/06 

Lugar de nacimiento: Mataró, Espa
ña 

Nacionalidad: Española 

Género: Masculino 

CONTACTO 

C/ Jara Carrillo, 1, esc.5, 2ºE 
30500 Molina de Segura,
España (Domicilio) 



jmjimenezislas@gmail.com 

(+34) 606803812 

2017/07/17 Lorquí, España 

2017/05/04 – 2017/07/16 Molina de Segura, España 

2016/10/24 – 2017/04/23 Las Torres de Cotillas, España 

2015/02/02 – 2016/07/04 Abanilla, España 

2010/11/26 – 2013/11/29 Pozo Estrecho, España 

2008/12/22 – 2009/03/31 Pineda de Mar, España 

2000/04/26 – 2008/11/09 Pineda de Mar, España 

1999/03/11 – 2000/04/25 Pineda de Mar, España 

1998/08/11 – 1999/02/10 Barcelona, España 

1990/05/01 – 1990/09/30 Pineda de Mar, España 

Mozo de almacén en plataforma logística Lidl
Supermercados, s.a.u. 

Mozo de almacén E.T.T. Randstad Empleo, s.a. 

Encargado de Almacén y Expediciones en una fábrica de
productos para el calzado, hogar y automóvil Palc Chemical,
s.l. 

Envasador en una fábrica de golosinas Dulceplus Golosinas,
s.a. 

Trabajador en una fábrica de maquinaria para la
recuperación y el reciclado Hidroeuropa, s.l. 

Operario Duran Pons Gestió i Assessorament, s.a. 

Encargado de Producción en un tinte de piezas (sector
textil) Estampados Damf, s.l. 

Operario en un tinte de piezas (sector textil) Estampados
Jiménez, s.a. 

Aprendiz en una empresa de ingeniería de automatización
e instrumentación de procesos Abecor Sistemes, s.l. 

Camarero Bar-Restaurante Copacabana 

Mataró, España 

Web http://www.tecnocampus.cat/es/escuela-universitaria-mataro  
Nivel en el MEC Nivel 6 EQF-MEC 

Ingeniería Técnica Industrial, especialidad Electrónica
Industrial Escuela Universitaria Politécnica de Mataró 

mailto:jmjimenezislas@gmail.com
http://www.tecnocampus.cat/es/escuela-universitaria-mataro


COMPETENCIAS DE IDIOMAS 
LENGUA(S) MATERNA(S):  español catalán 

Otro(s) idioma(s): 

inglés 

Comprensión auditiva C1 
Producción oral C1 

Comprensión lectora C1 
Interacción oral C1 

Expresión escrita C1  

francés 

Comprensión auditiva A2 
Producción oral A2 

Comprensión lectora A2 
Interacción oral A2 

Expresión escrita A2  

alemán 

Comprensión auditiva A2 
Producción oral A2 

Comprensión lectora A2 
Interacción oral A2 

Expresión escrita A2  

Niveles: A1 y A2 (usuario básico), B1 y B2 (usuario independiente), C1 y C2 (usuario competente) 

COMPETENCIAS DIGITALES 
Dominio de HTML Y CSS Gmail Trabajo en equipo Redes Sociales Dominio de herramientas de google (Gmail
Drive Google forms etc) Capacidad de autoaprendizaje Responsabilidad en el trabajo Bueno manejor de
Microsoft Office 365 (principalmente, Word, Excel, Powerpoint, Teams y Outlook) 

AFICIONES E INTERESES 

Calella, España 

Web http://agora.xtec.cat/institutbisbesivilla/intranet/  Nivel en el MEC Nivel 5 EQF-MEC 

Mataró, España 

Web http://www.maristesvalldemia.com/  Nivel en el MEC Nivel 4 EQF-MEC 

Mataró, España 

Web http://www.maristesvalldemia.com/  Nivel en el MEC Nivel 3 EQF-MEC 

Curso Orientación Universitaria (C.O.U.) Instituto Bisbe Sivilla 

Bachillerato Unificado Polivalente (B.U.P.) Colegio Marista Valldemia 

Educación General Básica (E.G.B.) Colegio Marista Valldemia 

Monitor nacional de atletismo, por la Federación Catalana de Atletismo (F.C.A.), en 1993.
deporte 

http://agora.xtec.cat/institutbisbesivilla/intranet/
http://www.maristesvalldemia.com/
http://www.maristesvalldemia.com/


PERMISO DE CONDUCCIÓN 

AVISO LEGAL: Si usted no es la persona a quién corresponde recibir este mensaje, le pido que lo borre inmediatamente y
me lo haga saber. No hay renuncia a la confidencialidad de esta información por transmisión errónea/mal
funcionamiento. ¡Gracias por su colaboración! LEGAL WARNING: If you are not the expected person to be addressed, I beg
you to remove this message immediately and contact me. There is not any renounce to the confidentiality of this
information by mistransmission/malfunction.

 

Corredor habitual de carreras a pie - incluída la maratón.

Servicio militar obligatorio, en la Base Aérea de Reus. 

Permiso de conducir B (Mataró), desde 1990/03/01. 

First Certificate in English, British Council (Barcelona), en 1989. 

servicio militar obligatorio 

permiso de conducir 

First Certificate in English 

Permiso de conducción: B 2020/01/10 – 2030/03/10 
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